
 

 

Healthy Mittagstisch to go 

 

Sie bestellen ihre Speisen MONTAG BIS MITTWOCH per Email an 
christian@cmws.eu oder telefonisch 07263 8396 bis 10h am gleichen Tag und 
können diese ab 11:45 abholen.  

Ab 50€ liefern wir den Mittagstisch frei Haus in ihre Firma!! 

Tagessuppe          4,00 

Großer Gemischter Salat – grüner Salat mit hausgemachten 
Rohkostsalaten, Tomaten, Gurke, Ei und Dijonsenf-Honig-Dressing 
und Minibrötchen        6,50 

Für je 2,50€ Aufpreis bieten wir Ihnen folgende Komponenten: 

- Gebratene Champignons in Balsamico 
- Gebratene Hähnchenstreifen 

- Avocado 
- Büffelmozzarella 

- Gebratene Garnelen 

 

Bandnudeln Phuket – thailändische Bandnudeln mit Hähnchen, 
Garnelen und Gemüse in Kokosmilch – scharf   8,90 

Bandnudeln Oriental – Mit Hähnchenstreifen, Mango und 
Mandeln in indischer Currysoße     8,90 

Gemüselasagne oder Schupfnudel-Gemüsepfanne  7,90 

Täglich wechselndes Tagesgericht      8,90 

(eine Wochenauswahl senden wir Ihnen gerne auf Anfrage per 
Email bereits am Freitag in der Vorwoche zu) 

Dessert: griechischer Joghurt mit Honig, Sesam und Walnüssen 
2,50 


